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 6/1403اريخ بازنگری: ت                    تاريخ تدوين:      سلامت گروههاي آسيب پذير   موضوع تدريس :
 

 

نظريه ها، الگوهای پرستاری  پيش نياز : 

 سلامت جامعه و کاربرد آنها........... 

 

      دانشجويان پرستاری  فراگيران :    

 

 ارشد  کارشناسي  مقطع :    

    

 محل اجرا :            ساعات تدريس :

    

 يونسي  مدرسين :        واحد نظری5/1 نوع واحد : 

 

 : اهداف کلي
و براي رفع نيازهاي   بتوانند گروههاي در معرض خطر راشناسايي ، ويژگي ها و نيازهاي آنان را تعيين   در پايان درس دانشجويان  

  خاص آنان برنامه ريزي كند

 
 

 

 اهداف اختصاصي 
 .دهد توضيح  و بشناسد  را  گروه   تکامل مراحل  گروه،   انواع گروهي،   كار اهداف شامل گروهها) پويايي(  تکاپوشناسي  اصول
 .دهد  توضيح و  بداند را  گروه  در  كاركردي غير   و كاركردي  نقشهاي گروهي، هنجارهاي  گروهي، كار  فرآيند

 .دهد توضيح  را  آنها  حل راههاي و  بداند را  گروه  در  كشمکش و تضاد  گروهي،   ميان روابط گروه، در  رهبري  تکنيکهاي 
 .كند تشريح و  بشناسد را گروهي  گيري  تصميم و  تغيير ايجاد  رويکردهاي  تغيير،  مفهوم

 .دهد  شرح و برده  نام را آسيبپذير   جمعيت تعيين و بيني  پيش  عوامل و تعريف  را  آسيبپذير  جمعيت
 .دهد  توضيح را  هركدام به  مربوط خصوصيات  و  آسيبپذير جمعيتهاي  انواع

 .كند نقد و داده   توضيح را  پذير آسيب  جمعيتهاي بر  موثر  عمومي سياستهاي
 .دهد قرار  بحث مورد  را  پذير  آسيب جمعيت  براي سلامت خدمات عرضه در عدالت  و  اجتماعي عدالت
 .دهد  قرار  بررسي و  بحث مورد را آسيبپذير  جمعيت در   سلامت ات خدم به دسترسي  هاي كننده  تسهيل و موانع
 .دهد توضيح  را  آسيبپذير جمعيت براي سياستگذاري  در   مشاركت نحوه

 .كند اجراء و  بنويسد زمينه اين  در   پرستاري  فرآيند يک بتواند  و بداند را  آسيبپذير  جمعيت  با كار  در  پرستاري   فرآيند كاربرد
 برنامه  يک  بتواند و بداند  را  آسيبپذير جمعيت براي  پيشگيري سطح  سه در   جامعه سلامت  پرستاري  ت مداخلا ريزي برنامه

 .كند اجراء  و بنويسد  خطر  معرض در  مددجويان  از  گروه يک  براي جامعه  سلامت  پرستاري مراقبت

Course Plan 



 

 

 وظايف دانشجويان
ت فعال در مباحث درسي مي  دانشجويان با مطالعه منابع معرفي شده و با آمادگي قبلي دركلاس حاضرشده و مکلف به شرك  -1

 باشند . 
اقدام   طبق چارچوب ذيل   تادكنفرانس  در مورد موضوعهاي مرتبط با مباحث درسي  با توافق اسهر دانشجو نسبت به تهيه  -2

 نمايد .  
 

روز  به آمار ذكر با بحث مورد موضوع ضرورت و مسئله بيان  
محتوا تهيه در علمي مقالات و عتبرم منابع ترين جديد از استفاده  

جامعه  بهداشت پرستاران مختلف نقشهاي ذكر با پيشگيري سطح  سه در پرستاري مداخلات طرح  
جامعه  در پرستاران مداخلات ارزشيابي ي نحوه و روشها ذكر  

ندانشجويا تمامي  به  ارائه زمان از قبل هفته يک كنفرانس مطالب رسالا  

 

 

 روشهای تدريس : 
 

 ت(ين ) نرم افزار پاورپوه از وسايل كمک آموزشياد، استفسخنراني ، بحث گروهي ، پرسش و پاسخ 

 

 

 

 شيابي دانشجویان نحوه ارز

 نمره 13                        امتحان پایان ترم                                                                            

  

 نمره 2                                                                مشارکت در بحث گروهي حضور منظم و 

 

 نمره 5                                            درسي مباحث با رابطه در  کنفرانس ارائه و تدوین
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 رئوس مطالب 
 

 ير و تعيين جمعيت در معرض خطرعريف جمعيت آسيب پذت
 عوامل مرتبط با آسيب پذيري

 مفهوم برابري در عرضه خدمات بهداشتي و موانع دسترسي 
 مشاركت در سياست گذاري براي گروه هاي در معرض خطر

 بررسي و اطمينان از دسترسي جمعيت مورد نظر به خدمات) بخش خصوصي يا دولتي(

 آسيب پذير  گروههاي  و نيازهاي بهداشتي  فرايند پرستاري
برنامه ريزي مداخلات پرستاري سلامت جامعه در سه سطح پيشگيري) ارتقاي سلامت، تشخيص زود رس و درمان فوري،  

 مداخلات  ،پيشگيري از گسترش مشکل بازتواني(،ارزشيابي نتايج
 سلامت جامعه  پرستار  يكار با آن برا تيبا گروه و اهم طيمقدمات مرت

 يهاي گروه، گروه سنجي  ويزگ
 مفهوم تضاد، تغيير در گروه، هنجارهاي گروهي

 مراحل تکامل گروه 
 فرايند كارگروهي 

 نقش هاي كاركردي و غيركاركردي در گروه
 ي سلامت جامعههاي مرتبط با پرستار تکنيک هاي تصميم گيري در گروه

 ي سلامت جامعه هاي مرتبط با پرستار شيوه هاي رهبري در گروه

 

 

 منابع پيشنهادي براي مطالعه : 

 . تهران:انتشارات پژوهش. 1386سوم  گلشن فومني،محمد رسول.“پويايي گروهي“چاپ

 . تهران:انتشارات رشد. 1399شفيع آبادي، عبدالله.“پويايي گروه و مشاوره گروهي “. چاپ دهم
 رشد.  مهدي؛ روش بحث و مذاكره، براساس مطالعه تاثير وتأثر متقابل در گروه؛ تهران: انتشارات –ثريا 

 . 1399وزبخت مهرداد و قنادان منصور، چاپ چهارم انتشارات فرهنگي رسا، تهران دانلسون آر.فورسايت، پويائي گروه، مترجمين: فير

 سلامت جامعه   مطابق با اخرين سرفصل درسي رشته كارشناسي ارشد پرستاري3بهداشت جامعه 
 كتب ومنابع معتبر روزآمد در اينترنت
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